Para expresar opiniones
	En la vida nos encontramos ante situaciones diferentes: en casa, con los amigos, en clase... tenemos que dar nuestra opinión sobre algo que alguien ha dicho. Todos opinamos; pero ¿sabemos realmente hacerlo de forma eficaz? 

	¿Cómo se hace? 

· Primero escucha las opiniones de los demás. 

· Reflexiona bien sobre lo que vas a decir. 

· Céntrate en el tema y expón una o dos ideas. 

· Haz una valoración de todo lo que se ha dicho. 

· Comunícalo a los demás. 

	¿Qué se dice? 

Cuando des tu opinión, emplea siempre fórmulas en las que quede bien claro que es tu parecer lo que estás manifestando: 

	· Yo creo que... 

· A mí me parece que... 

· Opino que.... 

· Pienso que... 
	· Soy de la opinión de que... 

· A mi parecer... 

· A mi modo de ver... 

· Desde mi punto de vista... 


EJEMPLO DE REFLEXIÓN O EXPRESIÓN DE UNA OPINIÓN. FIJAOS BIEN EN CÓMO ESTÁ DIVIDIDO EL TEXTO. Ej. 15 Escribe una reflexión sobre las diferencias…
	En el primer párrafo expongo el tema del cual voy a hablar.
	(Registro culto. 1ª opción) En todos los tiempos, los padres y los hijos han visto y sentido la vida de forma distinta, entre otras cosas porque los adultos han vivido más que los hijos y porque las épocas son diferentes. Esto es lo que denominamos “salto generacional”. 
(Registro estándar. 2ª opción) Voy a hablar acerca de las diferentes formas de ver la vida de padres e hijos. Esto es algo muy común porque nosotros, los más jóvenes, no hemos vivido tanto como ellos ni tampoco hemos tenido sus vivencias. Además, cuando ellos eran adolescentes como lo somos nosotros ahora, no tenían las mismas cosas, por lo que la vida no podía ser igual.


	Hay que escribir de forma ordenada. Debemos usar frases cortas y hacer uso de las comas, los puntos y el punto y coma.

Tenemos que buscar que el texto que escribimos este cohesionado y sea coherente.

	2º párrafo: Doy mi opinión y explico por qué pienso así.
	Desde mi punto de vista, los padres tienen una forma muy estricta de ver la vida. A veces, lo puedo entender, porque se preocupan por nosotros y tienen miedo de que algo malo nos pueda pasar. Pero, otras veces, imponen sus leyes de forma autoritaria y no te dejan más opción que hacer lo que ellos ordenan. A mi modo de ver las cosas, ellos deberían razonas y explicarnos por qué hay que hacer las cosas de ese modo y no de otro. Aunque hay casos en los que es imposible hacernos entender nada porque nos ponemos “cabezones” y solo nos interesa hacer lo que tenemos metido  “entre ceja y ceja”. 
	Debemos pautar  un orden en el texto para lograr una buena cohesión. Eso se logra gracias a los marcadores textuales y ordenadores del discurso.

	3er. Párrafo: Ejemplifico con algún caso de mi experiencia personal.
	Por ejemplo, cuando queremos salir con nuestros amigos, nuestros padres se ponen alerta y se les enciende una bombillita que, seguramente, les diga “peligro-tu hijo quiere salir”. En primer lugar, empiezan las preguntas acerca de con quién voy, a dónde voy, quién estará en ese lugar, etc. En segundo lugar y no menos importante, viene la hora de regreso. Mi madre es de las que suele decir: “si Menganita le dejan hasta las 10, tú a las ocho aquí.” Eso es algo que no consigo entender porque luego quiere que no vuelva sola. Y yo me pregunto ¿cómo no voy a volver sola si me deja dos horas menos que a las demás? Esto me parece algo incomprensible. Esto es solo un ejemplo pero podría poner muchos más que muestran las diferentes posturas ante la vida de padres e hijos.
	Los conectores casi siempre van seguidos de una coma o si están en medio de  la oración, van aislados por comas. Seguimos poniendo un orden a lo que decimos: en primer lugar, a continuación, en tercer lugar…

	4º párrafo: Concluyo el texto con alguna idea clara o una conclusión.
	Para resumir podríamos decir que los padres siempre verán el peligro donde nosotros no lo vemos porque no tenemos esa experiencia de vida que ellos sí tienen. Por eso, pienso que deberían explicarnos aquello que nosotros no logramos ver o entender para que nos sea más fácil acatar sus normas. Aunque, finalmente, siempre habrá que hacerles caso porque son nuestros padres y, quieras o no, ellos tienen la autoridad y nosotros vivimos en sus casas. Como dice mi madre: “Cuando vivas en tú casa, harás lo que quieras.”
	Al final de nuestro texto, debemos llegar a una conclusión, sin dejar de expresar nuestra opinión. Podemos terminar con una sentencia de alguien que haya dicho algo en relación con nuestro tema. 


